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2020 elején egy rég nem latott vilagjarvany indult el Azsiabdl, amely csakhamar Eurépat, igy
Magyarorszagot is elérte. Az Uj koronavirus jarvany elsé hullama elleni védekezés sikeres volt,
ami annak kdszodnhet6, hogy a kllonleges jogrend adta lehet6séggel élve a kormany és az
Operativ Torzs id6ben, gyorsan és jo dontéseket hozott, a magyar emberek pedig
egylttmikodbek voltak, betartottak a szabalyokat és az ajanlasokat. A virus terjedését
lelassitottuk ezzel pedig sikerult idét nyerni arra, hogy kiismerjik a virust és felkészithessiik az
egészsegugyet. Mas orszagokkal ellentétben el tudtuk kertlni a tbmeges megbetegedéseket, a
tobb ezres halaleseteket és azt, hogy betegek tdmegei maradjanak ellatatlanul. Junius 18-an
megsziint a veszélyhelyzet, de életbe Iépett a jarvanylgyi késziltség. A kormany az elsd hulldm
tapasztalatai alapjan felkészitette az egészségligyet és a nemzeti konzultacio keretében kikérte
az emberek véleményét a koronavirus elleni védekezési eszk6zokrél.

A jarvany masodik hullama 8sszel elérte Eurdpat és Magyarorszagot is. A védekezés célja, hogy
az egészséglgyi védekezés mellett az orszag mikodéképességét megtartsuk és ne hagyjuk,
hogy a virus megbénitsa a mindennapokat. A védekezés, tehat tobb fronton zajlik, egyszerre kell
gondoskodni a leginkabb veszélyeztetett id6sek biztonsagardl, biztositani kell a gazdasag és az
iskolak zavartalan mikddését, mert Magyarorszagnak mikodnie kell. Ezért a védelmi szabalyok
betartasanak most még nagyobb a jelentésége.

Most a jarvany masodik hullamanak meredeken emelkedé szakasza zajlik egész Europaban és
Magyarorszagon is, a fert6zottek és az elhunytak szama folyamatosan emelkedik. A kormany
ezért november 4-t6l visszaallitotta a rendkivili jogrendet, Ujra kihirdette a veszélyhelyzetet. Ez
azért fontos, mert a rendkivli jogrend — ahogy az elsé hullam idején, ugy most is - gyors
cselekvést tesz lehetévé a kormany szamara. Epp emiatt a kormany az Orszaggydilést arra kéri,
hogy a rendkivuli jogrendet 90 nappal hosszabbitsa meg. A kormany a veszélyhelyzettel egyutt
Ujabb védelmi intézkedéseket is kihirdetett és az allampolgarok egyuttmikodését kéri ezek
végrehajtasaban.

A koronavirus elleni vakcina kutatasok még folynak, Magyarorszag is részt vesz tobb ilyen
programban. A magyar emberek védelme érdekében a kormany tobb fronton is targyal a
vakcinarél annak érdekében, hogy a magyar emberek mielébb hozzajuthassanak majd az
oltéanyaghoz. A felkésziilés részeként az Operativ Torzs elkésziti az oltasi tervet.

Tartsuk be a szabalyokat, és akkor egyiitt Gjra sikeriilni fog!

o November 5-én életbe lépett az éjszakai kijarasi korlatozas. Ejfél és reggel 5 6ra
kozott mindenki koteles a lakohelyén, a tartozkodasi helyén vagy a szallashelyén
tartozkodni. Ez aldl kivétel, ha valaki munkavégzés céljabdl, a munkavégzés helyére
torténd kozlekedés céljabol, a munkavégzeés helyérdl a lakbhelyre, a tartézkodasi helyre,
illetve a szallashelyre torténd kdzlekedés céljabol vagy egészségkarosodassal,
életveszéllyel vagy sulyos karral fenyegetd helyzet esetén, valamint életvédelmi céllal
hagyja el lakéhelyét.

o Kotelezd a maszkviselés az Uzletekben, a tdmegkozlekedési eszkdzokdn, a mozikban,
szinhazakban, a bevasarlokézpontok terliletén, az egészségtigyi és szocialis
intézményekben, az ligyfélfogadasi irodakban, szabadtéri rendezvényeken és a
sportrendezvényeken. November 2-t6l kotelezd a maszkviselés a vendéglatohelyeken és



a sz6rakozohelyeken is, és azt kizardlag az étel és az ital elfogyasztasanak idejére lehet
levenni. Aki ezeken a helyszineken kuilon felszolitasra sem hajlandé felvenni a maszkot,
azt ki kell vezettetni az adott étterembdl, szérakozéhelyrél, Gzletbdl.

A renddrség szigoruan ellendrzi a szabalyok betartasat, pénzbirsagot szabhat ki, és
azokat a helyeket, ahol nem tartjak be az el6irasokat, bezarja. Aki nem tartja a
szabalyokat, nem hordja a maszkot, nem tartja a védétavolsagot, az nem csak a sajat, de
masok életét is veszélybe sodorhatja. Emelkedett a hatdsagi hazi karantént megszegbkre
kiszabhato birsag 6sszege is.

Tovabbra is keriiljiikk azokat a helyeket, ahol zart térben sokan vannak, lehetbleg
tartsuk a szocialis tavolsagot, gyakran és alaposan mossunk kezet.

Tovabbra is fontos, hogy figyeljiink egymasra, a gyakori és alapos kézmosasra, és
ha valaki a koronavirus-fertézés tiineteit észleli magan, akkor hivja haziorvosat!

Néhany egyszerili magatartasi szabaly betartasaval sokat tehetiink a fert6zés ellen.
Lasd: https://koronavirus.gov.hu/cikkek/nehany-egyszeru-magatartasi-szabaly-
betartasaval-sokat-tehetunk-fertozes-ellen

Egyéni felel6sség - Fontos tovabbra is odafigyelni a koronavirus tiineteire, amelyek
koziil a legismertebbek a 1az, a faradtsag és a szaraz kohogés. Egyes betegeknél
jelentkezhet izomfajdalom, orrdugulas, orrfolyas, torokfajas, hasmenés, Iégszom.
Emellett az uj koronavirus fert6zés egyik jellegzetes tiinete az iz- és a szaglasérzékelés
zavara, vagy elvesztése, amely sokszor az egyetlen tiinet. Ha valaki a felsorolt
tlineteket észleli magan, akkor kérjiik, hogy maradjon otthon, ne menjen
ko6zosségbe. Haziorvosat ne személyesen keresse fel, hanem telefonon hivja fel. Ha a
haziorvos telefonos kikérdezése alapjan felmeril a koronavirus fertézés gyanuja, de a
tinetek alapjan a beteg nem igényel korhazi kezelést, akkor otthoni karanténba kerul. Ha
a tinetek sulyosak (pl. nehézlégzés, tidégyulladas), akkor a haziorvos intézkedik a beteg
korhazi elhelyezésérdl.

500 f6 feletti zenés, tancos rendezvény tovabbra sem tarthato.

A november 3-an kihirdetett kormanyrendelet szerint be kell zarni a
szorakozohelyeket.

A kulturalis rendezvényekre és helyszinekre, a moziel6adasokra, szinhazakra, a
nem nemzetkozi sportrendezvényekre vonatkozé Uj szabaly, hogy ezeket ugyan meg
lehet tartani, de a nézdterén a nézék - a paholyok kivételével - csak minden harmadik
Uléhelyet foglalhatjak el, két nézd kdzott két tléhelyet Gresen kell hagyni és a kdzvetlendl
egymas mogotti Uléhelyeket nem foglalhatjak el. Az egymas mellett és a kilénbdz6
sorokban Ul6k kozott is lehetbség szerint 1,5 méteres tavolsagot kell biztositani. A 1,5
méteres tavolsagot meg kell tartani a paholyokban, a létesitmeény terlletén, a kulturalis
vagy sportrendezvények szlinetében, valamint a helyszinen talalhaté vendéglato tzletben
is. A védelmi intézkedések betartasardl és a sziikséges feltételek biztositasarol a
kulturalis vagy sportrendezvény szervezdje, illetve a helyszin Gzemeltetdje koteles
gondoskodni.

A muzealis intézményekrél, a nyilvanos konyvtari ellatasrol és a kozmuvel6désrél szolod
torvényben meghatarozott kulturalis intézmények latogathatdk, de a latogatok kotelesek
egymastdl 1,5 méter tavolsagot tartani.

November 3-t6l Ujra életbe |épett az ingyenes parkolas az egész orszagban.
Budapesten, valamint a megyei jogu varosokban helyi tomegkozlekedési szolgaltatast
végz06 gazdasagi tarsasag koteles jaratsiiritési tervet késziteni a munkanapokon
reggel 7 6ra és délel6tt 9 6ra kdzotti, valamint délutan 15 ora és este 19 6ra kdzotti
id6szakokra.

A virus kiilfoldrol torténé behurcolasanak veszélye miatt julius 15-én bizonyos
orszagokat érintéen beutazasi korlatozasok léptek életbe, majd szeptember 1-jei hatalyba
Iépéssel tovabb szigoritotta a Magyarorszagra torténé beutazast. Fészabaly szerint
kilféldi allampolgar nem léphet be Magyarorszagra, a kilféldrél hazatéré magyar
allampolgaroknak pedig hatésagi hazi karanténba kell vonulniuk, amelyet csak
onkoltséglkre elvégzett 2 db negativ PCR-laboreredmény esetén lehet feloldani. A PCR-
tesztek arat a kormany hatésagi arassa tette.

A szomszédos allamok polgarai és az ott él6 magyar allampolgarok Magyarorszag
teriiletére legfeljebb 24 6rara az allamhatartél szamitott 30 kilométeres tavolsagon
beliilre beléphetnek, de ezt a savot nem hagyhatjak el. Szintén beléphetnek az ebben a




30 kilométeres savban él6 magyarok is, ha 24 6ranal kevesebbet tartézkodtak a
szomszédos allam hataratol szamitott 30 kilométeres savban. Az Uzleti céllal érkezdk
barmely allam terlletérdl beléphetnek Magyarorszagra.

A kulfoldiek tranzitathaladasa belépéskor egészségiigyi vizsgalatot kovetéen
engedélyezett, ha fert6zés gyanuja nem mertl fel, a belépd rendelkezik a schengeni
hatarellenérzési kodexben eldirt beutazasi feltételekkel, igazolja utazasanak céljat,
célorszagat, és a célorszaghoz utazas Utvonalan fekvd szomszédos allamba a belépése
biztositott. A tranzitforgalom csak meghatarozott utvonalon lehetséges, csak bizonyos
pihendkdn megallva, és legfeljebb 24 6raig.

Iskolak, 6vodak — Kiemelten fontos a sziilok és a tanarok feleléssége. A tanévet
normal menetrend szerint tervezi a kormany, az iskolak protokollt kaptak a jarvany
elleni védekezést segité teend6krél. Tovabbra is alapfontossagu, hogy beteg, a
koronavirus tiineteit mutaté gyermeket ne engedjenek a sziilok kozosségbe. Felelds
szUl6i magatartassal, az alapvetd évintézkedések betartasaval elkerllheté az iskolakat
erint korlatozasok bevezetése. Oktébertdl az iskolakba és az 6vodakba csak
testhomérséklet-mérést kovetden lehet belépni, a lazas gyermeket el kell kiiloniteni és
a szulét, gondvisel6t haladéktalanul értesiteni kell. Ha egy évodaban vagy iskolaban
megjelenik a virus, az Operativ Torzs dont arrol, hogy szlikséges-e rendkivili szlinetet
vagy digitalis oktatast elrendelni.

Minden koronavirusgyanus embernél rendelnek a koronavirust kimutaté PCR-
tesztet. Ezt a haziorvos, a jarvanyiigy vagy a kérhaz rendeli meg és teljesen
ingyenes. Amennyiben a haziorvos rendeli meg a tesztet, akkor a mintavételt az
Orszagos Ment@szolgalat végzi el, a mintavétel nem siirgésségi beavatkozas. Fizetnie
csak annak kell a tesztért, aki sajat maga ugy dont, hogy szeretné magat leteszteltetni.
Hol lehet csinaltatni hivatalos PCR-tesztet?

Lista: https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/609-covid-19-
mikrobiologiai-laboratoriumi-diagnosztika-virusorokito-anyagot-kimutato-pcr-vizsgalat
Tovabbra is fontos az id8sek védelme. Kérjiik az idé6seket, hogy fokozottan
figyeljenek magukra, hordjanak maszkot, keriiljék azokat a helyeket, ahol sokan
vannak!

Az egyre ndvekvé szamu koronavirusos beteg folyamatos korhazi ellatasanak
biztositasa érdekében november 10-t6l szinte minden kérhazat bevonnak a
koronavirusos betegek ellatasaba, novelik a koronavirusos betegeknek fenntartott
koérhazi agyak szamat és felfiiggesztik a halaszthaté miitéteket. Természetesen a
surgds, életmentd bevatakozasokat elvégzik, amelyek nélkil a beteg kdzvetlen
életveszélybe kertlne, illetve sulyos vagy maradandé egészségkarosodast szenvedne.
Az id6sek és a betegek védelme érdekében latogatasi és intézményelhagyasi tilalom
van érvényben az idésotthonokban és az orszag minden szocialis

intézményében. Valamint teljes kori latogatasi tilalom a kérhazakban, illetve az orszag
Osszes egészseguigyi, fekvbbeteg-ellatast nyujtd intézményében.

Az egészségligyi védekezés része, hogy a kormany mindenkinek ingyenesen
biztositja az influenza elleni véddoltast. Ezt a haziorvostol kell kérni. A koronavirus
szempontjabol magas kockazatu csoportokba tartozéknak kilondsen fontos, hogy éljenek
az ingyenes véddoltas lehetéségével, mert nagy sziikség van arra, féképpen a
koronavirus-jarvany idején, hogy legalabb az egyik betegséggel szemben védettek
legyenek.

A kormany célja, hogy a munkahelyeket és a csaladok életszinvonalat a jarvany
ideje alatt is megvédje. Az elmult hénapokban tébb, a magyar csaladokat, a magyar
vallalkozdsokat és a gazdasag talpra allasat segit6 intézkedés sziletett.

A Gazdasagvédelmi operativ torzs is folyamatosan dolgozik. A kormany

a haztartasoknak nyujtott hitelmoratériumot 2021. junius 30-ig meghosszabbitja, és
januartol ujabb otthonteremtési tamogatasok is életbe 1épnek.

Kérjuk, hogy aki kiilféldre utazik, az tajékozodjon

a konzuliszolgalat.kormany.hu honlapon a célorszagban aktualis jarvanyiigyi
helyzetrdl és utazasi korlatozasokrol!




